
【企画 サンプル】 

青色塗りつぶし：事前に指定した内容 

オレンジ塗りつぶし：企画者が設定した企画内容 

 

※下記の内容を Excel にてご納品いたします 

 

■記事設定の企画 

文字数 5000 文字 

メインキーワード fx レバレッジ 

関連ワード fx レバレッジ 1 倍 

fx レバレッジ 10 倍 

fx レバレッジ 10 倍 金融庁 

fx レバレッジ 25 倍 

fx レバレッジ 5 倍 

fx レバレッジ とは 

fx レバレッジ リスク 

fx レバレッジ 引き下げ 

fx レバレッジ 規制 

fx レバレッジ 規制 10 倍 

fx レバレッジ 金融庁 

fx レバレッジ 計算 

fx レバレッジ 最大 

fx レバレッジ 証拠金 

fx 低 レバレッジ 

fx レバレッジ 損失 

fx レバレッジ かけ方 

想定読者 FX のレバレッジ取引に関心があるが、リスクがあるため躊躇している人 

記事のゴール（記事を読んだ

後の読者の状態） 

レバレッジ取引のメリット・リスクを理解し、自分の取引スタンスに合った倍

率で取引を開始できる状態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■段落・見出し構成の企画 

段落構成 タイトル・見出し 導入文・見出しごとの指示（執筆内容） 

記事タイト

ル・導入文 

【初心者必見】FX のレバレッジ

はどう運用するのがいい？低リ

スクで運用する 5 つのコツ 

FX のレバレッジ取引は当たりまえのように行われている。

ハイリターンが見込めるが、ハイリスクでもあるので初心者

ほど慎重になったほうが良いことを伝える。この記事ではレ

バレッジ取引の基礎から、初心者向けのかけ方について解説

することを紹介し、稼ぐためのレバレッジのかけ方が理解で

きることをアピールする。 

1 段落 FX のレバレッジ取引とは FX のレバレッジ取引について下記を踏まえてメリット・デ

メリットを説明する。 

・自分の資金（保証金・証拠金）に 10 倍、25 倍とレバレッ

ジをかけることで資金以上の取引ができる 

・10 万円の資金の場合、レバレッジをかけないと 10 万円分

の取引しかできないが、10 倍のレバレッジをかけると 100

万円分の取引が可能 

・レバレッジ取引では利益も倍になるが、損失も倍になる 

1-1 レバレッジ取引でスワップポイ

ントも倍に 

レバレッジ取引をすると、スワップポイントもレバレッジを

かけた分だけ増えることを説明する。 

1-2 レバレッジ取引でもスプレッド

は変わらない 

レバレッジ取引をしてもスプレッド（売値と買値の差）が倍

になることはない。取引量が増えていることにより、スプレ

ッドが増えることはある。 

1-3 ロスカットと追加証拠金とは レバレッジ取引で損失が出た場合のロスカットと追加証拠金

について説明する。 

・ロスカット：未約定取引を強制的に決済するもの。ロスカ

ットは証拠金維持率を元に発動する。（証拠金維持率、マー

ジンコールについても触れる。50％を割ったときに発動す

る） 

・追加証拠金：証拠金維持率が 100％未満になった場合、不

足分を補うための資金を追加すること 

http://fx.dmm.com/information/faq/946/ 

https://faq.click-sec.com/faq/show/115?category_id=33 

2 段落 FX のレバレッジとロスカット金

額の計算方法 

ロスカットが発動する「証拠金維持率」の計算方法を紹介す

る。 

下記を参考に、いくらの場合に何％になる、と例を紹介して

ください。（レバレッジ○倍の場合、とレバレッジをかけて

いる場合とかけていない場合の説明も記載する） 

https://faq.click-sec.com/faq/show/136 

http://fx.dmm.com/information/faq/946/ 

http://yukki-keiri.com/?p=480 



3 段落 レバレッジの倍率と金融庁の 10

倍規制 

国内 FX 取引所でかけられるレバレッジの幅、金融庁による

10 倍規制について説明する段落であることを紹介。（簡潔

に） 

3-1 レバレッジは 1 倍～最大 25 倍

までかけられる 

国内の業者では 1 倍から 25 倍までかけることが出来ること

を説明。 

各社により異なるが、自分で倍率を決められるものではな

く、資金の金額次第で勝手に決められる。 

https://www.click-sec.com/corp/guide/fxneo/study/04.html 

http://fx.dmm.com/information/faq/119/ 

3-2 金融庁の 10 倍規制とその影響

とは 

金融庁が「投資家保護」の観点から 25 倍のレバレッジを 10

倍を上限に引き下げを検討していることを紹介する。 

決定事項なのか、いつからなのかはまだ決まっていないこと

を下記に触れながら紹介する。 

http://v4.eir-

parts.net/v4Contents/View.aspx?template=announcement&sid

=38280&code=8732 

4 段落 レバレッジで損しない！低リス

クで取引するための 5 つのコツ 

レバレッジ取引を低リスクで運用するためのコツを紹介す

る、本記事のメインコンテンツであることを紹介（簡潔に） 

4-1 その１：証拠金維持率 100％前

後の取引はしない 

レバレッジ取引が失敗する主な原因は、ロスカットによる証

拠金不足。 

下記の例を取り上げ、レバレッジ 1 倍だから問題ないわけで

はなく、証拠金維持率が 100％の取引がリスクであることを

説明する。可能であれば、資金すべてを取引に使うのではな

く、余分に口座に入れておくことで 1 発退場を避けることが

できることに触れる。 

例）資金（証拠金）が 10 万円で 1 ドル 100 円でドルを買う

場合 

レバレッジ 25 倍の場合：1,000 ドル（10 万円）の取引に必

要な証拠金は 4,000 円＝証拠金維持率 2500％ 

レバレッジ 1 倍の場合：1,000 ドル（10 万円）の取引に必要

な証拠金は 10 万円＝証拠金維持率 100％（1 ドル 100 円を

少しでも割ると 100％を下回るのでマージンコールが発生す

る） 



4-2 その２：最低取引単位が小さい

取引所を選ぶ 

最低取引単位が 10,000 通貨のところではなく、1,000 通貨の

ところで始めるのがよい。 

最低取引単位が 10 分の１でよいので、必要な証拠金も 10 分

の 1 でよくなる。 

例）資金 4 万円で 1 ドル 100 円の場合 

最低取引単位が 10,000 通貨の場合：10,000 ドルの取引をレ

バレッジ 25 倍でできるが、証拠金維持率が 100％の状態 

最低取引単位が 1,000 通貨の場合：1,000 ドルの取引をレバ

レッジ 25 倍で行っても 4,000 円あればよいので 4 万円あれ

ば証拠金維持率は 1000％になる 

4-3 その３：ロスカットルールを必

ず把握してから始める 

ほとんどの取引所がレバレッジの倍率は固定なので、取引所

のロスカットルールと、必要な証拠金の金額を把握し、「こ

の取引でいくらになったらロスカットルールが発動するの

か」を意識する必要があることを説明。 

4-4 その４：バーチャルトレードを

経験してから始める 

ロスカットルールの計算式は単純だが、実際に慣れる必要が

あることに触れ、まずはデモトレード（バーチャルトレー

ド）で慣れることで本番のリスクを下げることができること

を紹介する。 

4-5 その５：資金は余剰資金で始め

る 

レバレッジに関らず、FX は相場の変動で損失を被ることが

あるのでゼロになってもよい、生活や家計に支障が出ない金

額でやるのが FX を継続するために大事であることを説明。 

5 段落 レバレッジ取引にオススメの取

引所 3 選 

レバレッジ取引、という観点でおすすめの取引所を説明する

段落であることを紹介する。（簡潔に） 

5-1 外為ジャパン 最低取引単位が 1,000 通貨であることに触れたうえで、初心

者にオススメである特徴を紹介してください 

5-2 YJFX! 最低取引単位が 1,000 通貨であることに触れたうえで、初心

者にオススメである特徴を紹介してください 

5-3 外為オンライン 最低取引単位が 1,000 通貨であることに触れたうえで、初心

者にオススメである特徴を紹介してください 

6 段落 ハイリターンにつられずに堅実

な取引がレバレッジ成功のコツ 

レバレッジ取引では、注意しないとすぐに証拠金維持率が

100％を割ってしまうため、取引通貨数が少ない取引所で、

資金を余分に入れたうえで行うのが良いことに改めて触れ、

記事を締めくくってください。 

 


